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névrat k aktivitam.
* Lehka aZ stfedné tézka poranéni ACL/PCL, stfedné tézka az tézka poranéni
3 ) postrannich vazi (MCL, LCL), poranéni meniskii, operace kolena.
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o 7adné kontraindikace nejsou znamy.

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI:

* Prvni aplikaci doporucujeme provadét pod dohledem zdravotnika.

* Pokud se béhem pouzivani této pomticky objevi bolest, otok, zména citlivosti
nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého Iékare.

POKYNY K NASAZENi:

Kolenni ortéza ma 2 bocni dlahy s nastavené v piné extenzi.

Ma také odnimatelnou zadni vzpéru podél oblasti poplitea.

Tato podpéra je vytvarovand, ale Ize ji dale tvarovat podle potfeb pacienta,

——
D ’-, a pipadné ji odstranit.
..

Pacienta poloZte a ortézu rozeviete.

1. Umistéte nohu pacienta na ortézu s kolenem uprostied mezi 2 oboustranné
dlahy. Pomoci suchého zipu zapnéte popruh na lytku.

2. Zapnéte ortézu uzavienim stehenni a Iytkové manzety pomoci suchych zipt.

3. Nastavte 4 popruhy na pozadovanou délku a uzaviete pomoci zapindni
na prezku. Utahnéte ortézu na pozadovanou troveri komprese.

Klouby

* Chcete-li upravit flexi/extenzi, otevfete kryt kazdého kloubu, umistéte zarazky
flexe/extenze do poZadovaného Uhlu, zaviete kryt kloubu.

* Aby nedoslo k podkozeni kloubil, zarazky flexe/extenze musi byt na obou
pantech umistény pod stejnym thlem.

POKYNY K POUZIVANi:
* Ortéza se nosi pfimo na kiizi. Z tohoto divodu by neméla byt nasazena
= S . na poranénou nebo mokrou kiizi, nebo po aplikaci olejti, krémdi nebo geld
D DI\&C] y a podobnych latek.

* Ortéza je urena k pouZiti pouze u jednoho pacienta.

* Ortéza by neméla byt pouzivana po dobu delSi nez 8 hodin denné.

* Pii spravném pouzivani ortézy a dodrzovani viech pokyni by se nemély
vyskytnou otlaky.

Support Everest II  Viyrobce nepfijima zddnou zodpovédnost za pripadné viastni tipravy pomicky
| . , nebo jeji nespravné poufiti.
KLOUBOVA KOLENNI ORTEZA P
. . . . UDRZBA:
KLBOVA KOLENNA ORTEZA o Ortézu perte ruéné ve viazné vodé (30°C) s pouzitim jemného praciho
prostredku.
 Suste volné na vzduchu (neumistuite ji na radidtory/pfimotopy ani jiné zdroje
tepla)
* Nepouzivejte bélici prostfedky ani prostfedky s obsahem chldru. Ortézu
nezehlete.

@ Neobsahuje prirodni pryZovy latex

URCENO K POUZITi PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC provede opravu nebo vyménu &ésti nebo celého vyrobku
a jeho pislusenstvi z diivodu vady materidlu nebo zpracovani po dobu 24 mésict
od data prodeje.

0ZNAMENi: PRESTOZE BYLO DOSAZENI NEJVYS$Si MOZNE FUNKENOSTI,
SILY, ODOLNOSTI A POHODLi VENOVANO MAXIMALNi USILi A POUZITY
NEJMODERNEJSi DOSTUPNE METODY, NELZE ZARUCIT, ZE PRI POUZIVANi
TOHOTO VYROBKU NEDOJDE KE ZRANEN.




VENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA SI POZORNE PRECITAJTE CELE NASLEDUJU-
CE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU
FUNGOVANIU. ZAMYSLANY POUZIVATELSKY PROFIL: POUZIVATEL BY MAL
BYT SCHOPNY: PRESTUDOVAT SI A POROZUMIET POKYNOM, VAROVANIAM
A UPOZORNENIAM.

PROFIL ZAMYSLENEHO POUZIVATELA:

Zamyslanym uzivatefom je lekdrsky pracovnik s licenciou, pacient, pacientov

opatrovatel alebo asistujici rodinny prislusnik. UZivatel musi byt schopny preditat

vSetky pokyny, varovania a upozornenia uvedené v navode na pouZitie, porozumiet

im a fyzicky ich dodrziavat.

INDIKACIE:

* Potrazové, predoperacné alebo pooperacné pouZitie, funkéné rehabilitacné
vyuZitie, ndvrat k aktivitam.

* |ahké aZ stredne tazké poranenia ACL/PCL, stredne tazké aZ tazké poranenia
postrannych vézov (MCL, LCL), poranenia meniskov, operacie kolena.

IV(ONTRAINDIKACIE:
Ziadne.

VYSTRAHY A BEZPECNOSTNt OPATRENIA:

* Prvii aplikdciu odporticame vykondvat pod dohfadom zdravotnika.

* Ak sa pocas pouzivania tejto pomdcky objavi bolest, opuch, zmena citlivosti
alebo iné neobvyklé reakcie, ihned sa obratte na svojho lekéra.

POKYNY PRE APLIKACIU:

Kolennd ortéza mé 2 bocné dlahy nastavené v piné extenzii.
Ma tiez odnimatelnt zadnu vzperu pozdiz oblasti poplitea.
Tato podpera je pretvarovana, ale je mozné ju dalej tvarovat
podra potrieb pacienta, pripadne ju odstranit.

S pacientom leziacim na chrbte ortézu roztvorte.

1. Umiestnite nohu pacienta na ortézu s kolenom uprostred medzi 2 obojstranné
dlahy. Pomocou suchého zipsu zatvorte popruh na Iytku.

2. Zapnite ortézu uzavretim stehennej a Iytkovej manZety pomocou suchych
Zipsov.

3. Nastavte 4 popruhy na pozadovan(i dizku a uzavrite pomocou zapinania
na pracku. Utiahnite ortézu na poZadovanu drovei kompresie.

Kiby ’

* Ak cheete upravit flexiu/extenziu, otvorte kryt kazdého kibu, umiestnite zarazky
flexie/extenzie do pozadovaného uhla, zatvorte kryt kibu.

* Aby nedoslo k po§ iu kibov, zarazky flexi ie musia byt na oboch
pantoch umiestnené pod rovnakym uhlom.
UDRZBA:

* Rucné pranie vo vlaznej vode (30 °C) s jemnym pracim prostriedkom

* Suste na vzduchu (nepokladajte na radiatory/ohrievace alebo iné zdroje tepla)

* Nepouzivajte bielidlo ani pripravky obsahujtice chldr, nezehlite.

ZLOZENIE

* Kolennd ortéza: hlinik, polyester, polyamid, monofil, polyuretan, bavina,
elastomér, Zivica, acetal (POM), polypropylén, polyetylén

@ Neobsahuije prirodny gumovy latex

URCENE NA POUZITIE LEN U JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA: DJO, LLC vykond opravu, alebo vymenu ¢asti, alebo celého vyrobku
a jeho prislusenstvo z dovodu vady materidlu, alebo spracovania po dobu
24 mesiacov od ddtumu predaja.

OZNAMENIE: AJ KED SA U NAJMODERNEJSICH TECHNIK VENOVALO
VSETKO USILIE K ZISKANIU MAXIMALNEJ KOMPATIBILITY FUNKCIE, SILY,
TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOZNE ZARUCIT, ZE POUZIVANIE TOHTO
PRODUKTU BUDE UCINNOU PREVENCIOU VOCGI PORANENIU.




